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Odbudowa zebdw siecznych
uszkodzonych w wyniku urazu

ieletni pacjent zgfosit sie do gabinetu z urazem
N czterech zebdw siecznych gérnych. Oba sieka-

cze przysrodkowe ulegty zlamaniu wraz z od-
stonieciem miazgi. Siekacze boczne ulegty nieznacz-
nemu odfamaniu, gtdéwnie na brzegach siecznych.
Do urazu doszto podczas nocnej imprezy. Oszotomio-
ny pacjent, zaraz po zdarzeniu, udat sie wraz z rodzi-
cami po doraZzng pomoc do szpitala, niestety na dy-
zurze nie byto dentysty. Na zywa miazge natozono
fleczer i kazano udac sie do dentysty w najblizszym
mozliwym terminie. Pacjent zgtosit sie do gabinetu
po ponad dobie od zdarzenia z bélem spowodowa-
nym obrzekiem i sposobem zatozenia wypetnienia
czasowego w szpitalu (fot. 1-2).

Ztamanie w przypadku obu zebow siecznych przy-
srodkowych obejmowato wiecej niz potowe koron obu
zebodw siecznych. Ze wzgledu na ztamanie otwarte obu
zebdw oraz postepowanie w szpitalu nalezato przy-
stapi¢ do leczenia kanatowego obu zebdw siecznych.
Pacjent zostat znieczulony, zatozono koferdam i przy-
stgpiono do leczenia endodontycznego (fot. 3). Kanaty
zostaty wypetnione materiatem tymczasowym na bazie
nietwardniejgcego wodorotlenku wapnia TempCanal
Enhanced (Pulpdent) na okres 2 tygodni w celu de-
zynfekgji kanatéw korzeniowych, obserwadji oraz unik-
niecia ewentualnej resorpdji potraumatycznej. Ubytek
zamknieto na czas leczenia glassjonomerem Fuji IX.
Pacjent z urazem trafit do gabinetu tuz przed swieta-
mi Bozego Narodzenia i okresem urlopowym, zatem
musiatem oba zeby na ten czas zabezpieczyc. Temp-
Canal Enhanced zastosowatem jako materiat z wyboru.
Pracuje z tym wodorotlenkiem wapnia od dtuzszego
czasu, osiggajac bardzo dobre wyniki terapeutyczne.
Jego ogromng zaletg jest to, ze nie twardnieje oraz nie
zastyga jak inne wodorotlenki w pastach.

Stosuje go w rutynowym leczeniu kanatowym
oraz podczas dtugiego leczenia w skomplikowanych
przypadkach. Zatem nawet po dtuzszym okresie jest

on fatwo usuwalny z kanatu korzeniowego. Ma takze
unikalny sposéb aplikacji do kanatu dzieki igtom $le-
po zakonczonym na koncu i majacym dwa otwory
boczne (jak igty do endodoncji). tatwo jest go takze
wprowadzi¢ za pomocg igiet lentulo.

Pacjent wrécit do gabinetu po 2 tygodniach. Jego
kondycja byta dobra, wszelkie dolegliwosci bolowe
minety. Usunieto wypetnienia czasowe oraz Temp-
Canal z kanatu korzeniowego za pomocg NaCl, CHX.
Kanaty zostaty wypetnione na dtugos¢ roboczg ma-
teriatem AH PLUS (Dentsply) wraz z ¢wiekami gu-
taperkowymi (fot. 4a-b). Nastepnie pacjent pojawit
sie w gabinecie kolejnego dnia. Usunieto z kana-
tow korzeniowych gutaperke wraz z uszczelniaczem
na 2/3 dtugosci korzenia. Oba zeby wytrawiono wy-
trawiaczem ETCH-ROYALE (Pulpdent) przez 20 s, ktéry
nastepnie sptukano i wysuszono (fot. 5). Dopasowano
wkiady z wtdkna szklanego BIOLOREN, ktérych po-
wierzchnie zasilanizowano SILANE (Pulpdent) oraz
uzyto podwajnie utwardzalnego system wigzacego
Dentastic UNO-DUO (Pulpdent). Catos¢ naswietlono
lampa LED.

System Dentastic UNO-DUO to bond 5. genera-
cji. Bond UNO stosuje sie standardowo do réznego
rodzaju wypetnien i jest on kompatybilny ze wszyst-
kimi kompozytami. DUO jest katalizatorem dla UNO,
jesli chcemy uzyska¢ bond podwajnie utwardzalny.
Do kanatu zeba 11 i na jego powierzchnie zaapliko-
wano bioaktyny, Swiattfoutwardzalny (niezawierajacy
rozpuszczalnika) system wigzacy Activa CONNECT
(Pulpdent). Do drugiego zeba 21 zaaplikowwano sy-
stem UNO-DUO (Pulpdent) jako 5. generacje systemu
wigzacego podwajnie utwardzalnego. Zastosowane
dwa rézne systemy wigzace beda podlegaty dalszej
obserwacji pod wzgledem ich stabilnosci i wytrzy-
matosci na przestrzeni czasu.

Dopasowane wczesniej wkiady z wtdkna szkla-
nego BIOLOREN zostaty zacementowane z uzyciem »b
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fot. archiwum autora

Fot. 1. Wypetnienie
czasowe zatozone
w szpitalu podczas
wizyty na SOR

Fot. 2. Zdjecie
panoramiczne
wykonane po urazie

Fot. 3. Zdjecie
diagnostyczne

z narzedziami
endodontycznymi

Fot. 4a. Po usunieciu
fleczeru

Fot. 4b. Rtg. po
wypetnieniu kanatéw
korzeniowych na
dtugosc robocza
wyznaczong

przez endometr
uszczelniaczem

AH PLUS (Dentsply)

i gutaperka
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Fot. 5. Widoczne opracowane kanaty korzeniowe pod wktady z wtékien szklanych Fot. 6. Rtg. po wypetnieniu zeba i odbudowaniu wktadami Bioloren,
i Activa BioActive Cement. Wida¢ doskonale rzutujacy sie na zdjeciu rtg. materiat Activa Cement Fot. 7a. Materiaty uzyte do odbudowy zebéw

Fot. 7b. Wktady z wtékna szklanego zacementowane na Activa BioActive Cement widoczne od strony podniebiennej w obrazie panoramicznym dzieki
zastosowaniu jednorazowych panoramicznych lusterek Flecta (Pulpdent) Fot. 8a. Korona zeba odbudowana z materiatu Activa BioActive Cement
kolor A2 Fot. 8b. Zebrana powierzchnia zewnetrzna w celu natozenia materiatu estetycznego
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» cementu bioaktywnego Activa BioActive Cement
kolor A2 (Pulpdent) (fot. 6-7). Po zacementowaniu
przycieto wktady na odpowiednig dtugos¢.

Activa BioActive Cement jest mocnym, podwdj-
nie utwardzalnym bioaktywnym cementem. W tym
wypadku odcien A2 idealnie pasowat do odbudowy
koron. Cement zostat takze uzyty do odbudowy bra-
kujacej czesci zeba (fot. 8a). Activa BioActive Cement
ma unikatowe aplikatory z metalowa kaniulg, ktére
dzieki swojej budowie dozujg precyzyjnie cement,
a takze istnieje mozliwos¢ ich zagiecia do 180 stopni
bez zamkniecia swiatta aplikatora.

W celu uzyskania odpowiedniego efektu este-
tycznego i zachowania odpowiedniej przezierno-
$ci z powierzchni licowej zebrano wierttem okoto
1-2 mm materiatu Activa BioActive Cement (fot. 8b),
robigc miejsce na zastosowanie materiatu estetycz-
nego. Cato$¢ wytrawiono, zastosowano cienkg war-
stwe systemu wigzgcego Activa Connect na zab 11
oraz Dentastic UNO na zab 21. Powierzchnie licowa
uzupetniono materiatem bioaktywny tupu flow —
Activa Solo (Pulpdent) (fot. 9a-d). Na koniec catos¢
odbudowy wypolerowano pastg polerskg Sparkle

(Pulpdent) oraz zabezpieczono lakierem Seal-n-Shine
(Pulpdent).

Materiaty z rodziny Activa BioActive (Pulpdent) za-
wierajg opatentowang formute zawierajgca zmodyfi-
kowany fosforan wapnia, ktéry stymuluje formowanie
sie mineratéw apatytu na powierzchni styku materiatu
zzebem, i odgrywaja aktywna role w srodowisku jamy
ustnej podczas wymiany jonow fosforu, wapnia i fluo-
ru. Tworzg apatyt wapniowo-fosforanowy, naturalnie
wystepujacy w zebie (odmiana hydroksyapatytu), kto-
ry zapobiega powstawaniu mikroprzeciekdw brzez-
nych. Do odbudowy estetycznej mozna uzy¢ dowol-
nego estetycznego materiatu kompozytowego.

Nagte przypadki w gabinecie staja sie mniej pro-
blematyczne, jesli posiadamy odpowiednie materia-
ty, ktérych mozemy uzy¢ w réznych okolicznosciach.
Musimy by¢ gotowi, aby moc zawsze pomac takim
pacjentom jak ten, ktory zgtosit sie przed Swietami
do naszego gabinetu. |

B&S-DENT Konin
www.bsdent.pl

Fot. 9a-d.

Centralne siekacze

- powierzchnia licowa
zostata odbudowana
przy pomocy materiatu
Activa Restorative
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